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Quando si e dinanzi alla necessita di dover arredare un
bagno piccolo, comunemente si prova la sensazione di
avere poco margine decisionale sia in merito alla tipologia
di Arredo Bagno da adottare che alle scelte puramente
strutturali che ne conseguono.

Tuttavia non si dovra rinunciare ad un design raffinato
ed al passo con i tempi, ma soprattutto funzionale, per
poter realizzare un ambiente che dia la sensazione di
ariosita ed originalita.

Soprattutto quando si acquista una nuova casa, spesso ci si
trova davanti alla possibilita di ricavare un bagno di
dimensioni piu ridotte, magari all’interno di qualche
camera da letto o come bagno secondario, oppure
semplicemente perché la metratura dell’abitazione non e
particolarmente generosa e quindi si andra a risparmiare
qualche centimetro proprio sull’ambiente bagno.

Solitamente la forma e sempre rettangolare, talvolta non
e nemmeno presente una finestra come punto d’aria e di
luce, tuttavia riuscire a realizzare un bagno vivibile,
pratico ed esteticamente bello da guardare non e un
progetto impossibile.
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COME ARREDARE UN
BAGNO PICCOLO

Misure e distanze da rispettare

Fra le prime direttive da dover seguire quando si vuole
realizzare un bagno, soprattutto se piccolo, sono le misure
da rispettare e le distanze minime fra un elemento ed un
altro da dover tenere fermamente presenti.

Quando si e in presenza di un solo bagno e quindi per forza
di cose dovra essere quello principale sicuramente vi sono
dei componenti che non potranno mancare all’interno
dell’ambiente, ovvero:

e il Lavabo,

e il Bidet Bagno,

e il Water Bagno

e ed il Box Doccia o la Vasca da Bagno, se le dimensioni lo
consentono.
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COME ARREDARE UN
BAGNO PICCOLO

Ciascuno di questi elementi deve essere inserito ad una
distanza ben precisa dagli altri per dare lo spazio
necessario per potersi muovere.

Generalmente, in mancanza di spazio all’interno del
bagno il primo elemento ad essere sacrificato e il bidet,
che puo essere sostituito in molti casi aggiungendo un
doccino di fianco al vaso o usando direttamente il box
doccia per lavarsi.

Vediamo quali sono queste misure da dover rispettare:

e 20 cm tra Bidet e Vaso, Bidet e Box Doccia, Bidet e
muro;

e 15 cm tra Water e muro;

e 10 cm tra Wc e Box Doccia, Vaso e Lavabo, e Bidet e
Lavabo;

e 5 cm tra Lavabo e Box Doccia (o Vasca da Bagno).
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Tutti i consigli utili per

arredare un Bagno Piccolo

Vediamoli assieme:
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. ALCUNE DRITTE PER AUMENTARE LO SPAZIO

Una volta che si sono rispettate le distanze appena
esposte ci si potra organizzare come meglio si vuole per
arredare il bagno con mobili, mensole ed accessori che
piu possano soddisfare il gusto e la funzionalita che si
cerca.

In caso di un ambiente stretto e lungo si puo optare
per arredi, sanitari ed altri elementi dalla forma piu
allungata per dare una sensazione visiva di comfort,
oppure se si vuol essere piu audaci si puo stravolgere il
tutto e giocare con lo stile contrastandolo.

Se la stanza dovesse essere addirittura molto molto
lunga, un’idea potrebbe essere quella di adibire un
antibagno, in cui magari collocare parte del mobilio ed
il lavabo, oppure, perché no, una piccola zona
lavanderia.
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Ed ecco che sorge spontanea un’altra domanda: dove si
puo collocare una lavatrice all’interno di un bagno

piccolo?

In questi casi e possibile
scegliere modelli di
questo  elettrodomestico
dalle dimensioni molto piu
compatte o cosiddette
“slim”, cosi da riuscire ad
avere comunque la
presenza dell’oggetto in sé
senza togliere spazio utile

all’interno del bagno.

Naturalmente si puo ricoprire la lavatrice con un

mobiletto ad hoc e al di sopra inserire delle mensole a

vista oppure mettere ’asciugatrice, sviluppando tutta

I’area in altezza e sfruttando ogni singolo spazio utile.
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Altre soluzioni spesso adottate in caso di bagno ridotti
sono quelle di installare delle porte scorrevoli, cosi da
recuperare ulteriormente dello spazio dal momento che
non si avra 1’anta della stessa che poggia su una parete
in fase di apertura.
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Se si ha la possibilita, poi, e consigliabile installare la
Cabina Doccia oppure la Vasca sul lato piu corto, in
fondo alla stanza, naturalmente se non vi e finestra o
balcone, cosi da occupare tutta la parete per questi due
elementi che sono piu ingombranti e avere libera ’altra
parete per tutto il resto.
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ESSENZIALITA: POCO SPAZIO MA SOLUZIONI
ALTERNATIVE

La prima regola da seguire nell’arredare un bagno
piccolo e quella dell’essenzialita: va inserito solo cio
che e strettamente necessario, badando comunque allo
stile ed al design dell’intero bagno, esaltando I’aspetto
funzionale piu che si puo.

Un bagno dalle ridotte dimensioni pu0o acquisire vigore
grazie all’uso di colori e fantasie, nonché con la giusta
predisposizione degli elementi di arredo.

Naturalmente, in circostanze simili si sa che si dovra
astenersi dall’avere alcuni elementi all’interno della
stanza, rinunciando anche ai benefici che ne
comportano.

Una soluzione strategica spesso adottata e quella di
realizzare una parete divisoria degli spazi, celando
alla vista i Sanitari Bagno e creando, al contempo,
un’altra superficie da attrezzare con varie mensole su cui
adagiare ed esporre in maniera ordinata e stilosa tutto
cio che si vuole.
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ARREDARE CON ASTUZIA

Quando si arriva al momento del puro Arredo Bagno
bisogna giocare di astuzia e tenere ben a mente quali
sono le caratteristiche principali della stanza da bagno in
questione, soprattutto quando I’ambiente e abbastanza
circoscritto e ristretto.

L’opzione salvaspazio e quella piu quotata in questi
frangenti.

Partiamo dalla scelta dei Sanitari per Bagni Piccoli:

per realizzare una zona lavabo moderna e che non
ingombri eccessivamente scegliere un mobile sospeso o
solo delle mensole da appoggio per lavabo e
decisamente da preferire, cosi potranno essere
contenuti ed adagiati solo gli oggetti piu essenziali.
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. ARREDARE CON ASTUZIA

Riguardo i Sanitari Bagno prediligere collezioni con
forme piu compatte e sottili aiuta a lasciare maggiore
spazio all’interno dell’ambiente: ci si puo indirizzare
verso modelli di Sanitari Sospesi, che non solo occupano
meno posto, riducendo i volumi e facilitando le attivita
di pulizia, ma danno la sensazione che I’ambiente sia
piu arioso gia a colpo d’occhio.

Anche modelli filo muro dal design piu slim non sono
da scartare, dato che ingombrano fino a 10 cm in meno
rispetto ai Sanitari tradizionali, non lasciando spazi
vuoti tra il muro ed il vaso/bidet.

Inoltre, scegliere una Cassetta WC interna e la
soluzione piu idonea in caso di bagni piccoli, cosi da
non ingombrare anche solo otticamente lo spazio.

Incassando il tutto alla parete non si occuperanno spazi:
il prezzo e sicuramente un po’ piu elevato, ma se si ha la
possibilita sia economica che strutturale per poterla
installare € molto meglio.
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. IL BOX DOCCIA DIVENTA SALVASPAZIO

Generalmente si opta per I’installazione del Box
Doccia, invece della Vasca, in modo da non ingombrare
troppo 1’ambiente bagno, sempre per la logica di
sfruttare gli spazi in verticale piuttosto che in
orizzontale.

-

Naturalmente le forme angolari o rettangolari sono
quelle piu quotate, mentre se si ha davvero poco spazio
indirizzarsi per un 70x70cm (forma quadrata) puo
rispondere a questo tipo di esigenza, poiché ben si
adatta a qualsiasi tipologia di parete ed e idoneo per
bagni stretti e lunghi.
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. IL BOX DOCCIA DIVENTA SALVASPAZIO

Per chi, invece, ne ha la possibilita si possono sfruttare
delle nicchie gia presenti nella struttura base del bagno
ed usare quel vano che viene a crearsi fra le due pareti
chiudendolo con una parete doccia, cosi da realizzare
una cabina non molto ingombrante.

La scelta delle Pareti Doccia trasparenti o quasi
consente di non chiudere troppo allo sguardo gli spazi di
un bagno gia circoscritto, quindi sono da preferire.
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. NON RINUNCIARE ALLA VASCA DA BAGNO

Se si vuole ad ogni costo una Vasca da Bagno,
nonostante I’ambiente sia di dimensioni ridotte, vi sono
delle soluzioni da poter adottare cosi da potersi
rilassare godendosi il comfort che e alla base di questo
componente bagno.

Il primo punto da considerare sono le dimensioni della

stanza da bagno e le distanze da dover rispettare fra
un elemento ed un altro (vedi tabella sotto).

DISTANZE DA RISPETTARE

15 cm tra fianco vaso e muro

20 cm tra water e bidet

10 cm tra vaso e vasca da bagno

10 cm tra water e lavabo

20 cm tra fianco bidet e muro

20 cm tra bidet e vasca da bagno

10 cm tra bidet e lavabo

5 cm tra lavabo e vasca da bagno
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. NON RINUNCIARE ALLA VASCA DA BAGNO

~

E fondamentale rispettare tali distanze, per poter
utilizzare la stanza in modo agevole e funzionale, senza
riscontrare problematiche legate allo spazio ristretto.

Proprio a causa di questo, non si avra la massima liberta
nel poter selezionare qualsiasi tipologia di Vasca: quelle
piu gettonate sono le angolari che, grazie alla loro
forma, sono perfette per essere incastrate in un angolo
della stanza, ingombrando meno spazio.

Le dimensioni delle Vasche da Bagno sono molteplici,
quindi non sara difficile scegliere quella piu idonea alle
possibilita strutturali dell’ambiente in cui la si vuole
inserire.
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. ACCESSORI BAGNO: GIOCARE CON STILE

Riguardo gli Accessori Bagno 1la
possibilita di scelta e davvero vasta: vi
sono a muro, d’appoggio, nonché le
piantane multiuso.

Sicuramente sono da prediligere gli
Accessori sospesi ed installabili a
muro: porta rotolo, porta-spazzolini,
dispenser sapone e porta saponette,
tutti elementi da fissare alla parete,
cosi da poter poi selezionare un
lavabo molto basico privo di ampi
bordi su cui adagiare il tutto.

Lo specialista del tuo Bagno
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. LA SCELTA DEI MOBILI BAGNO

Avere un bagno piccolo pero non deve necessariamente
implicare dover affrontare delle rinunce importanti:
difatti, la si puo vivere come una vera sfida nel riuscire
ad ottimizzare al meglio tutti gli spazi, sfruttando la
propria inventiva e creativita.

Indirizzarsi verso un tipo di mobilio sospeso, minimal e
moderno riesce a garantire una percezione di spaziosita
e, al tempo stesso, di recuperarla realmente.

Elementi di tale genere hanno una duplice funzionalita:
ottimizzare lo spazio, dare un senso di ordine e
sistemazione.
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. LA SCELTA DEI MOBILI BAGNO

Ma sbizzarrirsi e dar sfogo al proprio estro puo portare a
soluzioni caratteristiche e super personalizzate che
possono non solo essere di decoro ma riuscire anche ad
essere pratiche e rubaspazio, soprattutto in un bagno
molto piccolo.

In merito al mobilio, si puo optare per un Arredo Bagno
con profondita ridotta cosi da agevolare i movimenti
nella stanza, ma non solo: cercando di sviluppare in
altezza I’organizzazione del bagno si riesce ad
ottimizzare veramente ogni centimetro utile a
disposizione, avendo comunque una notevole capacita
contenitiva.
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. LA SCELTA DEI MOBILI BAGNO

Sono da preferire, quindi, i pensili, le mensole o i
mobili a colonna lunghi, stretti e con ripiani.

Vi sono anche soluzioni a giorno in cui riporre prodotti
di cosmesi e prodotti bagno, badando solo a lasciare
sempre tutto in ordine, dato che sono completamente
esposti alla vista di chi entra nella stanza.

Sono disponibili poi soluzioni di piccoli mobili, con
colonne a terra e ripiani regolabili, che si sviluppano in
verticale e non sono pesanti: difatti, con 1’appoggio a
terra non si presentera il problema di caricare le mensole
con molti oggetti. Cosi facendo si potranno avere tutti i
prodotti da bagno in un solo posto, a portata di mano e
soprattutto in ordine.
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. LA SELEZIONE CROMATICA

In merito alla scelta dei colori da adottare non bisogna

aver paura di osare con tonalita piu accese o particolari,
ma soprattutto bisogna sfatare il mito del bianco fin
troppo sdoganato negli ultimi anni.

Donare colore e luce all’interno del bagno puo aiutare
anche nel farlo percepire piu ampio, per questo non
bisogna sottovalutare la scelta della cromia da dare alle
pareti nel momento della ristrutturazione della stanza.

Ma non solo, adottare anche un mobilio dai colori piu
vivi rispetto a quelli soliti, che richiamano il legno o il
bianco, puo non solo ravvivare il contesto ma anche
essere funzionale, dato che un mobilio colorato trattiene
meglio lo sporco rispetto a quello classico.
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. LA SELEZIONE CROMATICA

I colori piu adottati in questi contesti
sono |’azzurro, il blu chiaro ed il
verde, sempre in nuances piu tenue.

L’aspetto cromatico puo essere d’aiuto
non solo quando si parla delle pareti ma

anche dei componenti come i

Termoarredi, le tende, le salviette,
nonché gli accessori.

Oggigiorno sono di tendenza anche i
Sanitari Colorati, ma se si vuol
concedere maggiore estensione alla
stanza di ridotte dimensioni, usare un
colore piu chiaro fara sembrare
I’ambiente piu ampio.

Anche attraverso la scelta di una carta
da parati colorata sicuramente oltre a
dare una determinata connotazione di
stile al bagno si potra giocare con la
profondita che viene a crearsi; specie se
il parato viene applicato sulla porta
d’entrata dando proprio quella

percezione prospettiva diversa.
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. PUNTI LUCE ED ILLUMINAZIONE

Pure la scelta dell’illuminazione é rilevante poiché e
utile a rendere il bagno piu confortevole ed accogliente.

Alcune tipologie di luci andranno sicuramente scartate
a favore di quelle piu idonee ai contesti piccoli, come le
luci a led da incasso, che non occupano spazio, sono a

risparmio energetico ed esteticamente belle da vedere.

L’ideale e presumere dei livelli di luce differenti, gestibili
autonomamente, cosi da poter scegliere all’occorrenza il
tipo e I’intensita di illuminazione piu adatta.

Naturalmente, l’illuminazione generale deve essere
diffusa uniformemente, pertanto I’installazione a

soffitto e la migliore, che sia da incasso o a sospensione.
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Lo specialista del tuo Bagno



I CONSIGLI DELLO SPECIALISTA

. PUNTI LUCE ED ILLUMINAZIONE

Di tendenza sono anche le strisce a led da porre al di
sopra del mobile lavabo, che € un punto luce necessario,
spesso in corrispondenza dell'installazione di wuno
specchio, oppure attorno alla Vasca da Bagno, qualora

sia presente.

Da evitare sono le luci che creano delle zone d’ombra
e ove possibile vanno scelte soluzioni che consentono di
regolare 1’intensita a seconda delle necessita del

momento.

Altra soluzione per illuminare un bagno piccolo e quella
di wutilizzare delle applique laterali, tipicamente
caratteristiche di un design dal sapore retro.
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In merito ai rivestimenti e preferibile scegliere toni
molto chiari e leggeri e delle dimensioni delle
piastrelle di un formato piu grande del solito, per far
percepire la stanza piu ampia da un punto di vista

sensoriale.

Il bianco resta naturalmente l’opzione piu indicata,
data la sua intrinseca caratteristica di luminosita e
limpidezza, ma sarebbero ideali anche sfumature
pastello e tonalita piu sobrie come il beige, il celeste, il
verde chiaro, che non spengono 1’ambiente, ma anzi
donano alla stanza una raffinata eleganza.
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. LA SCELTA DELLE PORTE E DEGLI SPECCHI

Le tipologie di porte scorrevoli sono perfette per
assicurare piu spazio, inoltre sono esteticamente piu
carine e, se le si sceglie vetrate, il design sara ancora
piu di impatto ed attraente.

Altra soluzione e quella delle porte a soffietto,
anch’esse salvaspazio e magari decorabili con fantasie o
colori particolari, divenendo dei veri e propri
complementi d'arredo.
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. LA SCELTA DELLE PORTE E DEGLI SPECCHI

Fra gli Accessori Bagno che non possono mancare vi €
sicuramente lo specchio che non solo ha la sua funzione
classica di decoro, ma anche quella di rendere
I’ambiente piu grande a livello percettivo.

Solitamente la forma che si predilige nei bagni piccoli e
quella tonda, poiché si e visto che uno specchio privo di
angoli risulta essere piu indicato per contesti limitati.

Le posizioni maggiormente utilizzate sono quelle sopra
al lavabo, magari con una retro illuminazione sotto lo
specchio, oppure dietro la porta classica: in
quest’ultimo caso, si sfrutta la cosa proprio per dare un
senso di profondita alla camera che di base ha una
dimensione ridotta.

CERAMIC

Lo specialista del tuo Bagno —



In definitiva, abbiamo capito che nonostante vi possa
essere la limitazione puramente strutturale dello spazio
all’interno di un bagno piccolo, si pud comunque
riuscire nell’intento di realizzare un ambiente dal
design che piu si desidera e con tutto il necessario al
suo interno.

Basta un po’ di inventiva e tanta determinazione ed il
gioco e fatto!

Mettiti alla prova e consulta il nostro shop online per
poter acquistare tutto quel che ti occorre ed avere un

bagno perfetto, seppur piccino!
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HAI BISOGNO DI
ASSISTENZA?
CONTATTACI!

, . 081 86 356 73
@ asszstenza@ceramlcstore.eu
(+39) 380 1290650
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