
Vasca da Bagno o Box Doccia?
Cos'è meglio per il tuo bagno

Ceramicstore: lo specialista del tuo bagno

I  CONSIGLI DELLO SPECIALISTA



Company valuation
(as of Q1 2025)

$2,000,000,000Nel momento in cui stai realizzando il tuo Bagno, o anche
in caso di ristrutturazione di questo, uno dei quesiti
maggiormente posti riguarda la scelta da dover prendere
nello scegliere fra le Vasche da Bagno o i Box Doccia. 

Partiamo dal presupposto che la decisione, a meno che si
abbia una gran quantità di spazio tale da poter ospitare
entrambe le opzioni, dipende tanto da fattori
prettamente pratici e tangibili, quanto dal voler
soddisfare dei criteri estetici per allinearsi al design
complessivo dell’intera stanza da bagno. 

Quindi, la seconda domanda che ci si dovrà porre è:
quanto è grande il bagno?

Se si vuole necessariamente optare per una Vasca da
bagno, nonostante non si disponga dello spazio atto ad
ospitarla, ci si potrà indirizzare, ponendo la giusta
attenzione, verso soluzioni di Arredo Bagno che sono
semplicemente salvaspazio. 
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https://www.ceramicstore.eu/vasche-da-bagno
https://www.ceramicstore.eu/box-doccia
https://www.ceramicstore.eu/arredo-bagno


Company valuation
(as of Q1 2025)

$2,000,000,000Ad esempio, un tipo di Vasca quadrata o con un design
compatto occuperà sicuramente uno spazio minore di una
classica; oppure, virare verso una soluzione a semicerchio,
da adagiare ad una parete, potrebbe aiutare a recuperare
centimetri utili senza rinunciare a qualcosa che si desidera.
 
Le Vasche più gettonate in questi casi sono quelle angolari,
che impegnano due pareti e ormai sono disponibili in
un’ampia varietà di stili e grandezze, avendo come unico
vincolo quello di dover essere installate in stanze da bagno
aventi un angolo libero, a destra o a sinistra dell’intero
ambiente.

Qualora, invece, si abbia la grande fortuna di disporre di un
bagno di ampie dimensioni si potrà prediligere tipologie di
Vasche ad isola o freestanding, che donano a tutto il
bagno un effetto davvero lussuoso ed elegante.
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Company valuation
(as of Q1 2025)

$2,000,000,000
Al contrario, se si vuol puntare ad una soluzione più
pratica, ma esteticamente gradevole ed igienica, installare
un Box Doccia è la scelta più idonea. 
Di diverse grandezze, forme e materiali, passando da quelli
più retrò a quelli più moderni come le Walk In, ormai si ha
l’imbarazzo della scelta per questo tipo di prodotto.

In ultimo, per chi non vuol decidere e non vuol rinunciare
ad una delle due opzioni, esistono i Box Doccia Vasca, che
uniscono in un’unica soluzione le due opzioni, traendone i
vantaggi di entrambi. 

Al di là dei parametri estetici, questo tipo di scelta ha a
che fare con la vita quotidiana, e quindi con parametri
pratici, che comportano una serie di realtà come quella di
avere dei bambini in casa o, al contrario, anziani o magari
persone con disabilità motorie.
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VASCA DA BAGNO 
O BOX DOCCIA?

https://www.ceramicstore.eu/box-doccia-vasca


Nel caso dei più piccini, la Vasca sarà sicuramente più
pratica da usare per poter fare loro il bagnetto. 

Oggigiorno, esistono anche delle piccole Vaschette da
poter inserire nel Box Doccia per adagiarvi il neonato al
momento del bagno, tuttavia diventa necessario avere lo
spazio a disposizione in cui riporla.

In caso di persone anziane o con difficoltà articolari e
motorie è consigliabile usare un Box Doccia con
sportello e sedile integrato, nonché Piatti Doccia dello
spessore di pochi centimetri, per favorire l'accessibilità
nell’entrata. 

In definitiva, si sa che molto spesso la Vasca da bagno è
direttamente associata al benessere e al relax della
persona rispetto alla cabina doccia. 

Tuttavia le docce moderne non sono assolutamente da
meno, grazie all’installazione di soffioni molto grandi e
con getto a cascata, nonché di multigetti a parete,
talvolta anche ad effetto idromassaggio. 
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VASCA DA BAGNO 
O BOX DOCCIA?

https://www.ceramicstore.eu/piatti-doccia
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Quindi il  fattore comodità  si  ridurrà semplicemente
al voler o meno stare all’in piedi durante il  momento
della doccia.

Pertanto, considerato tutto ciò bisognerà prendere
la propria scelta sulla base di alcuni fattori  come:
- i  gusti estetici
- lo stile di vita
- le abitudini
- le necessità presenti e future
- lo stato di salute e l’età 
- le proprie scelte di consumo. 
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VASCA DA BAGNO 
O BOX DOCCIA?



Si possono delineare ben cinque punti da tenere in
considerazione al momento della scelta fra doccia o
Vasca quando si sta realizzando il  proprio bagno.

1) Spazio e struttura dell’ambiente

Disporre di uno spazio  più ampio sicuramente
influirà sul selezionare una Vasca invece di una
cabina doccia, e nei casi più favorevoli  addirittura
installarle entrambe.

Quindi,  in primis avere una stanza più o meno
grande inciderà notevolmente.
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CRITERI DA TENERE 
IN CONSIDERAZIONE



Altra cosa da valutare è il numero e la tipologia di
pareti a disposizione in modo da poter inserire un Box
Doccia oppure una Vasca (tranne per quelle free
standing) in maniera conforme ed agevole.

Per di più, per chi ha una statura da non
sottovalutare talvolta le Vasche di dimensioni
“standard” come quelle di 70 x 170 cm, possono
mostrarsi molto scomode, quindi virare su un Box
Doccia in cui l’altezza non diventa un punto cardine da
considerare è sicuramente più pratico e auspicabile. 

Infine, docce di dimensioni più generose garantiscono
anche una maggiore libertà di movimento. 
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2)  Pulizia

Prendendo in considerazione l’aspetto pulizie  sono
riscontrabili  alcune differenze pratiche. 

Solitamente una Vasca possiede almeno due pareti di
muro mentre la doccia può arrivare ad averne anche
tre, e già questo incide. 
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CRITERI DA TENERE 
IN CONSIDERAZIONE

Poi, sicuramente a
pulire il  fondo della
Vasca, soprattutto se ad
incasso e piastrellata,
ci si  impiega un po’ più
di tempo rispetto a
lavare le pareti doccia
di un Box che, con una
spatola tergivetro ed
uno spray anticalcare
idoneo, subito possono
essere pulite.
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CRITERI DA TENERE 
IN CONSIDERAZIONE

3) Estetica

Dal punto di vista del design se la giocano entrambe le
opzioni. 

Le Vasche da Bagno, prendendo in considerazione le
free standing e quelle idromassaggio, sicuramente
riescono a donare un tocco di stile e di classe
all’interno della stanza da bagno. 

In merito ai Box Doccia si può giocare con la scelta di un
vetro satinato oppure liscio, uno chiaro oppure scuro; i
Piatti Doccia possono essere in resina, con effetto
ardesia, di colori differenti, per non parlare dei
rivestimenti che riproducono effetti differenti e dello
stile che più si gradisce.
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CRITERI DA TENERE 
IN CONSIDERAZIONE

Ad ogni modo sia per la Vasca che per il Box Doccia è
possibile optare per una decorazione murale (mosaico,
piastrelle particolari), o un tipo di pavimento con
effetti vari (effetto ciottoli, effetto pietra ecc.), nonché
concludere il tutto con degli Accessori Bagno che
creano l’atmosfera che più si desira nel proprio bagno.

https://www.ceramicstore.eu/accessori-bagno


4) Praticità 

Dal punto di vista della praticità ,  i l  Box Doccia
viene reputato automaticamente nel pensiero
collettivo decisamente più pratico e veloce nel suo
utilizzo ed in generale può essere così.  

Tuttavia, se si  pensa all’uso di una Vasca non solo
riferendosi al  momento bagno con i  sali  preferiti,  i l
bagnoschiuma prediletto e le candele, ma a quando
la si  usa in riferimento al fattore età, come nel caso
dei bambini,  ben si  può carpire la praticità d’uso di
questa rispetto ad una cabina doccia!
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5) Fattore costi

Se si  pensa ad un fattore economico  in merito
all’installazione e  alla manutenzione di Vasche e
Box Doccia ,  questi ultimi sicuramente avranno dei
costi più ridotti  considerando il  prodotto in sé e per
sé. 

Naturalmente, per poter effettuare una
comparazione, quanto più realistica possibile,
bisognerà considerare la qualità dei materiali e le
tecnologie adottate .  

Un'altra tipologia di costi  che si  può valutare è
quella relativa al consumo d’acqua .  
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Solitamente si tende a pensare che l’utilizzo della
doccia faccia risparmiare in termini di consumo di
acqua, tuttavia questo dipende semplicemente dalla
modalità di utilizzo: difatti, una doccia di una media
di 10 minuti circa corrisponde ad un flusso di 150
litri circa, che corrisponde al quantitativo di acqua
necessaria a riempire una Vasca da Bagno.

Quindi, se si vuol parlare di effettivo risparmio
bisognerà fare docce di meno di dieci minuti,
magari chiudendo il miscelatore mentre ci si insapona
e nei momenti di non utilizzo, sia per salvaguardare la
bolletta, ma soprattutto l’ambiente! 
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CRITERI DA TENERE 
IN CONSIDERAZIONE

Una piccola precisazione va
fatta in caso di Docce e
Vasche idromassaggio  in
cui bisogna tenere in
considerazione anche i costi
dell’energia elettrica,
fondamentale ad alimentare
il compressore.



Quindi,  tenendo conto di tutte e cinque i criteri
appena esposti,  si  può avere un ulteriore quadro di
riferimento da valutare prima di orientarsi verso una
scelta od un’altra. 

Ma prima di prendere qualsiasi decisione vediamo quali
sono le varie tipologie di Vasche da Bagno e Box
Doccia, presenti sul mercato, così da poter scegliere
fra praticità, estetica ed organizzazione.
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CRITERI DA TENERE 
IN CONSIDERAZIONE



Box Doccia 17

Box Doccia di ogni forma 20

Box Doccia Angolare 22

Vasche da Bagno 23

Vasca Angolare 24

Vasca Rettangolare 25

Vasca Ovale 26

Vasca da Incasso 27

Vasca Freestanding 28

Vasca con Doccia 29

Materiale di realizzazione 30

Conclusione 31

Quali tipologie di Box

Doccia e Vasche da Bagno

esistono? 

Eccone alcune:

16



Fare una doccia  rispetto al classico bagno ci consente
comunque un momento di relax tutto per noi, in cui
ci prendiamo cura del nostro corpo e ci riconciliamo
con esso. 

Difatti, scegliere il Box Doccia più idoneo  alle proprie
esigenze pratiche e di comfort, diventa davvero
importante se si vuole ottenere un’esperienza di
rilassamento puro. 

Quindi, se si pensa ai Box Doccia più tradizionali,
sicuramente si avrà la sensazione di un elemento un
po’ di ingombro e talvolta non proprio semplice da
pulire. 

Se non preso delle giuste dimensioni può apparire un
po’ ridotto lo spazio per entrare; inoltre, averne la
giusta cura ed una corretta manutenzione è davvero
necessario per evitare il comparire di macchie o aloni
esteticamente non gradevoli.

Fortunatamente, i nuovi design di realizzazione,
nonché i nuovi materiali adottati, come alcune resine e
cristalli o l’acrilico, consentono di ottenere una cabina
doccia che sia tanto elegante e di gusto, quanto
semplice da utilizzare e pulire.  
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La soluzione più in voga negli ultimi tempi, per chi ha
uno spazio più ampio di cui usufruire, è quella della
Doccia Walk In, sprovvista di porte in favore di una
parte sempre aperta per garantire un accesso comodo ed
elegante. 

Questa tipologia di doccia viene spesso installata anche
al centro stanza, quando si ha a disposizione una parete
centrale che funge da separé all’interno dell’ambiente
principale. 

A parte l’aspetto estetico che è davvero di notevole
classe, anche il fattore sicurezza non è da sottovalutare:
non vi sono intralci o ingombri quindi accedervi è
estremamente semplice. 
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Inoltre, doverla pulire
richiede dispendio di
poco tempo ed energie
perché basterà un
semplice tergivetri per
pulire la parete di vetro
e la pulizia del Piatto
Doccia sarà quella
classica per un qualsiasi
Box Doccia. 

BOX DOCCIA



Sicuramente le docce moderne mostreranno i segni del
tempo dopo tanti anni di utilizzo, restando a lungo
attraenti e quasi come nuove, rispetto a quelle di qualche
anno fa, realizzate in materiali e design più soggetti ad
un’usura precoce. 

È un vero e proprio investimento pensato per protrarsi
nel tempo, restando esteticamente appetibili e a livello
funzionale senza problematiche compromettenti.

Soprattutto, oggigiorno si pone una certa cura nella
scelta del vetro da adottare, quasi sempre in cristallo
temperato di sicurezza e dello spessore minimo di 6mm,
cosicché in caso di eventuali urti e rotture, la
frantumazione avvenga in parti levigate e arrotondate,
abbattendo il rischio di tagli. 
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BOX DOCCIA



Naturalmente nel selezionare un Box Doccia le prime
cose da considerare sono la forma e le misure.

Una volta prese le dimensioni a disposizione si potrà
scegliere che tipo di Piatto Doccia acquistare ed il
relativo Box Doccia abbinabile. 

Va da sé che un Piatto Doccia rettangolare può essere di
grandezze differenti, ma la forma resterà sempre la
medesima, inoltre, anche la tipologia di porte ed
aperture ha la sua importanza. 

Le forme più quotate sono quella rettangolare,
quadrata o circolare. 

I Box Doccia quadrati sono molto richiesti per
questioni puramente estetiche.

Una forma molto funzionale, invece, è quella
semicircolare, che crea sicuramente meno ingombro.
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BOX DOCCIA DI OGNI FORMA



I profili sottili per i Box Doccia sono i più quotati in
quanto meno invasivi, mentre quelli dalla forma
arrotondata, oltre a rendere il tutto più morbido, aiutano
a ricavare più centimetri possibili. 

In merito alle pulizie, la plastica si pulisce più
rapidamente al contrario del vetr,o che necessita di
maggiore attenzione per evitare di lasciare macchie ed
aloni. 

Il compromesso può essere scegliere un Box Doccia
satinato, che dà più privacy, un tocco di design ed è
semplice da lavare, non mostrando aloni come il vetro. 

Ed ancora i materiali: vetro o plastica? 
Il primo è più pesante rispetto alla leggerezza che può
avere la plastica, naturalmente anche il prezzo varia in
base alla scelta che si farà, nonché il fattore gusto, dato
che non a tutti può piacere un tipo di materiale rispetto
ad un altro.
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BOX DOCCIA DI OGNI FORMA



I Box Doccia ben si adattano a vari tipi di esigenze
andando a ricoprire diverse dimensioni di spazio a
disposizione. 

Altro vantaggio che hanno è quello di poter essere
installati anche in zone più difficili come le nicchie o
degli angoli troppo piccoli per una Vasca angolare. 

Pertanto, possono aversi vari modelli di Box ovvero ad
angolo, a nicchia tra pareti in muratura con una o due
ante per la chiusura.

Un Box Doccia angolare, ad esempio, può avere due
tipi di apertura: una a battenti o una a soffietto e solo in
base alla praticità d’uso, nonché il proprio gusto, può
essere scelta una piuttosto che un’altra. 

Naturalmente, anche i Piatti Doccia per questa tipologia
di Box vengono scelti su misura.
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BOX DOCCIA ANGOLARE



Quando si parla di Vasche ci si
riferisce sempre ad una sorta di
rito in cui ci si dedica
completamente al relax magari
come completamento di una
giornata frenetica e stressante.

Naturalmente, preparare la
Vasca da Bagno per questa
esperienza sensoriale comporta
un tempo maggiore rispetto al
fare una doccia, che è
sicuramente più veloce.
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Il potersi immergere in ammollo nell'acqua calda è un
modo per prendersi cura di sé e coccolarsi al termine di
una giornata pesante, perché un bel bagno può alleviare
malesseri fisici e mentali, soprattutto se si utilizzano
sali particolari e detergenti specifici, il tutto
accompagnato dalla luce fioca di qualche candela che
crea atmosfera e da una buona musica rilassante. 

Ma quale è la Vasca più adatta a poterti garantire un
comfort simile? E quante tipologie ne esistono?
Vediamole assieme.
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VASCHE DA BAGNO



Questo tipo di Vasca non ha grandi problemi di spazio,
adattandosi anche ad ambienti un po’ più piccoli.

L’unico fattore necessario è avere un angolo libero in
cui installarla, trasformandolo in una sorta di angolo
spa, soprattutto se la si sceglie con tecnologia
idromassaggio. 

Questa tipologia di Vasca è molto versatile e
funzionale considerando anche il fatto che essendo
incastonata tra due pareti si vanno a creare
automaticamente due ripiani d'appoggio. 
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VASCA ANGOLARE



Le Vasche rettangolari sono quelle che subito si
figurano in mente quando si parla di Vasche in generale.

Forma semplice, comoda e adattabile un po’ a tutte le
tipologie di bagno, nonché realizzate in diverse
dimensioni in base all’occorrenza. 
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Le Vasche ovali sono adatte sia per l’incasso che per il
free standing, grazie alle linee morbide e sinuose
caratteristiche di questo tipo di modello. 

Dal gusto un po’ retrò e decisamente romantico, sono
delle chicche di stile che fanno la differenza.
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VASCA OVALE



La tipologia ad incasso viene scelta quando si vuole
dare libero sfogo alla propria creatività, attraverso delle
decorazioni particolari. 

Incassando la Vasca tra pareti e pavimento, si può
rivestire il tutto con tonalità accese e piastrelle ad hoc. 
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VASCA DA INCASSO
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La Vasca da Bagno free standing è
una scelta di puro design che mette
in risalto l’intero stile della stanza da
bagno. 

Semplice da installare in quanto deve
solo essere scelta la posizione di
collocazione, in autonomia rispetto
agli altri elementi del bagno, ha
sicuramente un forte impatto visivo e
talvolta viene anche inserita in
contesti esterni a quelli del bagno,
come le camere da letto. 

Un elemento da curare con attenzione
è la scelta della rubinetteria da
abbinare, soprattutto se quella a
pavimento. 
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VASCA FREESTANDING



Questa tipologia è una soluzione che unisce praticità e
comodità avendo a disposizione i vantaggi di entrambe
le opzioni in una sola. 

Sicuramente rappresentano la migliore soluzione
salvaspazio e sono davvero semplici da installare, in
quanto comportano solo l’inserimento di una protezione
in concomitanza della doccia, per evitare l’inevitabile
fuoriuscita di acqua. 
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VASCA CON DOCCIA



Nella scelta della Vasca da Bagno incide sicuramente
anche il materiale di realizzazione. 

Uno dei più utilizzati è l’acrilico, per la sua resistenza e
facilità nelle pulizie. Adatto a tutti i tipi di design e
dimensioni, è un materiale estremamente versatile ed
adattabile.

Un’altra tipologia è la vetroresina, più leggera e
raffinata e idonea per i modelli più moderni. 
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METERIALE DI REALIZZAZIONE

Acrilico Vetroresina



Company valuation
(as of Q1 2025)

$2,000,000,000Dopo questo breve excursus sui criteri da tenere in
considerazione prima di scegliere una Vasca da Bagno
o un Box Doccia, e dopo aver visto tutte le tipologie e
le caratteristiche per ognuna di queste due opzioni,
sarai pronto a procedere con la massima tranquillità
sicuro della tua scelta e puntando alla tua soddisfazione
finale!

Affidati allo shop online di CeramicStore per cercare le
soluzioni più idonee per Te!

CONCLUSIONE
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HAI BISOGNO DI 
ASSISTENZA?
CONTATTACI!

assistenza@ceramicstore.eu
081 86 356 73
(+39) 380 1290650


